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Doenca de Chagas ¢ NESI

A doenc¢a de Chagas é uma infecgdo silenciosa.
A maioria dos infectados nem sabe que tem a
doenca. As vezes, os sintomas demoram 10 ou
20 anos para comegarem a aparecer.

€ importante identificar os infectados o mais
cedo possivel, possibilitando o acesso aos cui-
dados médicos e tratamentos especificos.




Doenca de Chagas ¢ NESI

A doenca de Chagas é causada por um proto-
zodrio chamado Trypanosoma cruzi.

A principal via de transmissdo ocorre através de
um inseto, popularmente conhecido por barbei-
ro, chupdo, chupancga, procotd, bicudo e outras
denominacgodes.

Barbeiro

Transmissor da doenga
de Chagas

Trypanosoma Cruzi

Causador da doenga
de Chagas
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Transmissao
A transmissdo pelo barbeiro é a mais comum.

A transmissdo oral ocorre pela ingestdo de ali-
Mmentos contaminados com as fezes

A transmissdo também pode ocorrer durante a
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transfusdo de sangue ou transplante de érgdos

Outra via importante é a transplacentdria,




Doenca de Chagas ¢ NESI

A doenca apresenta duas fases clinicas:

Fase aguda
Esta fase é caracterizada por:

- Febre
- Dor de cabeca
- Inchaco nos olhos
- Sonoléncia
- Fadiga muscular
- Cansaco
- Diarreia
- Inchago nas pernas
- Chagoma de inoculacgdo
- Cardiopartia chagdsica
- Taquicardia
(coracdo batendo rapido)




Doenca de Chagas ¢ NESI

Fase cronica
Esta fase é caracterizada por:

Sem sintomas na maioria das vezes, mas pode
provocar problemas no cora¢cdo, como a insufi-
ciéncia cardiaca. Com o passar dos anos o cora-
¢do pode ficar grande (cardiomegalia).

Pode também provocar problemas digestivos,
com dilatac¢cdo e alongamento do esé6fago (me-
gaesofago) e do intestino (megacdlon). Os prin-
cipais sintomas sdo dificuldade de engolir e de
defecar (constipac¢do).



Doenca de Chagas ¢ NESI

Diagnostico

Pode-se comecar o diagndstico com um tes-
te rapido. Basta uma gota de sangue do dedo
para verificar se a pessoa tem a doenca ou ndo.

Mas se o teste do dedo for positivo, coleta-se
um pouco . de sangue do bra¢o para confirmar
o resultado no laboratério.




Tratamento

s@o os dois unicos
remédios para o tratamento

Prevencdo

Melhoria das casas

- Telar portas e janelas;
- Ndo acumular entulhos

- Ndo juntar lenhas, telhas e tijolos;

distantes das casas.




Doenca de Chagas ¢ NESI

€ncontrei um
barbeiro, e agora?

Ndo esmagar, apertar, bater ou matar o inseto.
Proteja a mdo com luva ou um saco pldstico.

Os insetos deverdo ser colocados em recipien-
tes pldsticos, com tampa de rosca para evitar
fugas, preferencialmente vivos.

Os frascos devem ser entregues aos 6rgdos res-
ponsdveis para andlise dos insetos (secretarias
de saude, postos de saude).

Local da captura

Endereco
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